
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Konzeption  
 

Heilpädagogische Erlebnisgruppe (HEG) 
48249 Dülmen 

 
 
Die Heilpädagogische Erlebnisgruppe (HEG) ist ein Angebot für Jungen und 
Mädchen zwischen 7 - 16 Jahren. Die Wohngruppe bietet 8 Plätze und versteht sich 
als vorübergehendes oder auf Dauer angelegtes „Zuhause“. 
Die Gruppe hat das Ziel, die individuelle und ressourcenorientierte Entwicklung des 
Kindes/ Jugendlichen in den Blick zu nehmen, Fähigkeiten zu fördern und Defizite 
auszugleichen. 
 
Die Erlebnispädagogik ist das Kennzeichnende und Zentrale der Gruppe und macht 
sie dadurch individuell. Erlebnispädagogik bedeutet in diesem Kontext die Freude am 
gemeinsamen Tun. Dies gestaltet sich sowohl an Land (z.B. Bogenschießen) als 
auch in der Luft (Hochseilgarten) oder im Wasser (z.B. Kanutouren). Für die Kinder 
und Jugendlichen werden sichere Erfahrungsräume gestaltet, die Mut machen neue 
Erlebnisse kennenzulernen. Die Erlebnispädagogik schafft Raum für 
Angstbewältigung, das Austesten und Erweitern von Grenzen, Freude und Stolz. Die 
Kinder und Jugendlichen können sich in einem geschützten Rahmen 
weiterentwickeln und Grenzen überwinden.  
 
In der Gruppe werden Grundbedürfnisse von Kindern und Jugendlichen 
sichergestellt. Klare Strukturen bieten Sicherheit und Orientierung. Der Tages- und 
Wochenablauf ist wiederkehrend, strukturiert und durch Rituale gekennzeichnet. 
Gemeinsame Mahlzeiten, Einzelkontakte, Gemeinschafts- und Gruppenerlebnisse 
beim Sport, kreative oder handwerkliche Angebote finden ebenso ihren Platz wie 
schulisches Lernen und Üben sowie Feste im Jahreslauf und Veranstaltungen. 
 
Die erfahrenen pädagogischen Mitarbeiter*innen in der Gruppe prägen eine 
Atmosphäre von Wertschätzung und des Angenommen-Seins. 
Einfühlungsvermögen, Konflikt- und Auseinandersetzungsfähigkeit, Achtung 
voreinander und ein grenzachtender Umgang miteinander sind wesentliche Elemente 
des Zusammenlebens in der Gruppe. 
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Im Kontakt mit der Familie/ den Eltern versteht sich die Gruppe als 
familienergänzend. Damit auf Dauer auch in den Familien entwicklungsförderliche 
Bedingungen sichergestellt sind, wird Wert auf eine gute und enge Elternarbeit 
gelegt. In dieser engen Zusammenarbeit lässt sich herausfinden und erarbeiten, wie 
eine gute, von Schutz und Geborgenheit geprägte, entwicklungsfördernde Eltern-
Kind-Beziehung gelebt werden kann. 
 
Die Kinder und Jugendlichen werden von einem pädagogischen Team aus 
Erzieher*innen und Sozialpädagog*innen betreut.  
Der Personalschlüssel liegt bei 5,5 MA-Stellen und 8 Plätzen für Kinder und 
Jugendliche. 
Mit dem Personalschlüssel ist eine intensive Betreuung und Förderung gewährleistet. 
 
 
Ansprechpartner 
Michael Ocklenburg, Diplom-Heilpädagoge / Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeut 
Bereichsleitung 
 

Tel.   02594 / 9448-13  oder  02594 / 9448-0 
Mail:  ocklenburg@kiwo-jugendhilfe.de  oder  info@kiwo-jugendhilfe.de 
Homepage: www.kiwo-jugendhilfe.de 
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